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Abstract 

Rosella flowers are believed to have quite high health benefits and have a unique taste. In various 

studies, rosella flowers can cure various diseases and prevent various disease transmissions and can 

be used as a natural coloring and preservative in food or drinks. This service activity has been 

carried out using training and outreach methods, and selling beverage products made from rosella 

flowers in the form of tea in bottles. By delivering material about the potential use of rosella flowers, 

various processed rosella products, and the activities that have been carried out, it is useful to 

increase the knowledge and skills of the community, especially PKK women in Ngipik Village, Gresik 

District, Gresik Regency as a form of increasing the income of the people of Ngipik Village, Gresik. 
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Abstrak 

Bunga rosella dipercaya memiliki manfaat kesehatan yang cukup tinggi dan memiliki rasa yang unik. 

Dalam berbagai penelitian, bunga rosella dapat menyembuhkan berbagai macam penyakit dan 

mencegah berbagai penularan penyakit serta dapat digunakan sebagai pewarna dan pengawet alami 

pada makanan atau minuman. Kegiatan pengabdian ini sudah dilaksanakan dengan metode 

penyuluhan pelatihan, dan penjualan produk minuman berbahan dasar bunga rosella berupa teh dalam 

kemasan botol. Dengan penyampaian materi tentang pemanfaaan potensi bunga rosella, berbagai 

produk olahan rosella, dan Kegiatan yang sudah terlaksana ini bermanfaat untuk menambah 

pengetahuan dan keterampilan masyarakat khususnya ibu-ibu PKK di Kelurahan Ngipik, Kecamatan 

Gresik, Kabupaten Gresik sebagai bentuk dalam peningkatan pendapatan masyarakat Kelurahan 

Ngipik, Gresik. 

Kata kunci: Manfaat; Bunga Rosella; Pendapatan 

 

1. PENDAHULUAN 

Tanaman rosella saat ini sedang berkembang di masyarakat, karena banyak 

dimanfaatkan, terutama pada bagian bunganya. Bunga rosella dipercaya memiliki manfaat 

kesehatan yang cukup tinggi dan memiliki rasa yang unik. Kesadaran masyarakat akan 

pemanfaatan tanaman herbal ini semakin meningkat, seiring dengan meningkatnya harga obat 

dan efek samping penggunaan obat modern. Hal ini sangat berdampak baik pada penggunaan 

tanaman obat tradisional. Kepercayaan akan manfaat tanaman obat tersebut harus didukung 

dengan data ilmiah (Handarini, 2017). Khasiat Bunga Rosella sangatlah banyak, diantaranya 
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sebagi antikejang, mengobati cacingan, dan sebagai anti bakteri, dan lain sebagainya. 

Kandungan antioksidan bunga Rosella sangat tinggi dan mampu mengurangi radikal bebas 

pemicu tumbuhnya sel kanker. Dalam berbagai penelitian, bunga rosella dapat 

menyembuhkan berbagai macam penyakit dan mencegah berbagai penularan penyakit serta 

dapat digunakan sebagai pewarna dan pengawet alami pada makanan atau minuman. 

Kelurahan Ngipik di Kecamatan Gresik Kabupaten Gresik merintis produk rosella untuk 

dijadikan salah satu produk unggulan desa.  

Pembinaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) merupakan organisasi kemasyarakatan yang 

memberdayakan wanita untuk turut berpartisipasi dalam pembangunan Indonesia. Menurut 

Edi Suharto (2005:60) pemberdayaan masyarakat didefinisikan sebagai tindakan sosial 

dimana penduduk sebuah komunitas mengorganisasikan diri dalam membuat perencanaan 

dan tindakan kolektif untuk memecahkan masalah sosial atau memenuhi kebutuhan sosial 

sesuai dengan kemampuan dan sumber daya yang dimilikinya. Dalam upaya meningkatkan 

kesejahteraan ekonomi masyarakat khususnya kaum perempuan dengan memberdayakan 

melalui kegiatan PKK, maka kelompok ibu-ibu PKK di Kelurahan Ngipik di Kecamatan 

Gresik Kabupaten Gresik telah melakukan kegiatan-kegiatan ekonominya untuk 

meningkatkan pendapatan keluarga.  

Diarahkan agar kegiatan yang dilakukan Ibu PKK adalah usaha ekonomi mencakup: 

produk yang dihasilkan merupakan kebutuhan yang diminati oleh masyarakat, produknya 

mudah dipasarkan, merupakan usaha yang berkelanjutan dan cepat menghasilkan, bahan baku 

usahanya mudah diperoleh dari lingkungannya, kualitas dan kemasan yang bagus. Diketahui 

dari 30 Ibu PKK terdapat sekitar 8 orang yang akan memulai usaha rumahan untuk 

menghasilkan pendapatan keluarga yaitu produk minuman rosella yang terbuat dari bunga 

rosella yang sudah dikeringkan diolah menjadi sebuah kemasan minuman teh rosella yang 

dapat menjadi potensi menambah pendapatan ekonomi bagi ibu-ibu PKK. 

Berdasakan kondisi potensi yang ada di Kelurahan Ngipik adapun tujuan yang ingin 

dicapai dari program pengabdian masyarakat pada kegiatan ini adalah pelatihan pembuatan 

teh rosella serta pemasaran kepada ibu-ibu PKK untuk meningkatkan pendapatan ekonomi 

Kelurahan Ngipik, Gresik. 

 

2. METODE PENELITIAN 

Pelaksanaan program ini dilakukan di Kelurahan Ngipik, Kecamatan Gresik, Kabupaten 

Gresik. Melihat potensi dari bunga rosella tim kami bersama peserta yang terlibat pada 

pengabdian kepada masyarakat ini terdiri dari 8 ibu-ibu PKK yang tinggal di di Kelurahan 

Ngipik, Gresik. Pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilakukan pada 

Agustus-Oktober 2023 terdiri dari beberapa tahap yaitu penyuluhan, pelatihan, dan penjualan 

produk minuman berbahan dasar bunga rosella berupa teh dalam kemasan botol. Dari 

kegiatan tersebut kami menjelaskan infomasi terkait bunga rosella, proses pengolahan 

produksi teh rosella secara langsung di kantor Kelurahan Ngipik, pengemasan produk, hingga 

pemasaran penjualan secara offline dengan cara dititipkan di toko maupun online dengan 

mengikuti event. 
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Proses Produksi 

Tim bina desa melakukan kegiatan praktik produksi teh rosella secara langsung pada 21 

Agustus 2023 di Kantor Kelurahan Ngipik bersama 8 anggota ibu-ibu PKK. Teh rosella 

dipilih untuk pengabdian ini karena proses produksi yang murah, cepat, dan mudah dibuat 

oleh masyarakat serta banyak manfaatnya untuk kesehatan. Pada kegiatan yang dilakukan 

yaitu pembuatan minuman teh yang dimulai dengan cara penyiapan bunga rosella yang 

dikeringkan terlebih dahulu dengan cara penjemuran dibawah sinar matahari sampai kering, 

kemudian penimbangan bunga rosella, serta memanaskan air didalam panci hingga mendidih 

serta tidak lupa dicampuri gula, lalu masukkan bunga rosella ke dalam panci, selanjutnya 

dilakukan tahap menunggu hingga rosella larut dan berubah warna menjadi kemerahan 

hingga mendidih. Kemudian teh yang telah dibuat dilakukan proses pendinginan sebelum 

dikemas di dalam botol agar teh tidak cepat basi. Teh rosella ini bertahan 3 hari di suhu ruang 

dan 1 bulan di alat pendinginan atau kulkas. Teh yang sudah siap kemas akan dimasukkan ke 

dalam botol.  

  

Gambar 1. Proses Produksi Teh Rosella 

Sumber: Data pribadi 

Proses Pengemasan  

Pada proses pengemasan produk menggunakan botol ukuran 450 ml yang ditempeli 

stiker khas rosella Kelurahan Ngipik. Kegiatan ini kami memastikan penutupan pada botol 

benar-benar rapat agar produk awet dan tahan lama. Kami memilih kemasan botol Dalam hal 

mengemas produk minuman karena tidak perlu khawatir produk kehilangan rasa jika di 

dalam kemasan botol. Kemasan botol dapat menahan udara dan kontaminasi lain, yang 

berarti botol tidak pernah mempengaruhi rasa atau kesegaran produk. Karenanya, produk 
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minuman tetap terjaga kualitas kesegaran produk, karena kemasan botol juga dapat 

membantu suhu internal kemasan tetap sama, sehingga produk tidak rusak. Daya tarik 

tampilan kemasan botol telah dan akan selalu dianggap sebagai kualitas premium. Umur 

simpan botol umumnya bertahan dalam periode yang cukup lama dan warnanya tidak 

memudar. Kemasan botol yang transparan dapat memperlihatkan isi produk dalam kemasan. 

  

Gambar 2. Proses Pengemasan Teh Rosella 

Sumber: Data pribadi 

Proses Pemasaran  

Ibu-Ibu PKK memasarkan secara langsung lewat orang ke orang dan menitipkan ke toko-

toko sesuai pesanan. Kurangnya mengerti pemasaran secara luas maka kami memasarkan 

produk lewat online, Secara online kami memasarkan lewat sosial media Instagram dengan 

membuat akun khusus yang bernama @rosella.tea yang kami buat sebagai bentuk digital 

marketing. Program ini menjadi salah satu pencapaian kami agar pendapatan meningkat 

karena teh rosella dikenal semakin luas. Teh Rosellah ini kami bandrol dengan harga Rp 

6.000 per botol. Kami juga mengikuti bazar di UPN “Veteran” Jawa Timur dalam rangka 

acara Bussines Day #8 yang diadakan pada tanggal 30 Oktober 2023 di depan gedun FISIP 1. 

Tujuan kami mengikuti kegiatan ini untuk memperkenalkan produk unggulan Kelurahan 

Ngipik sampai luar daerah sehingga terciptanya peningkatan pendapatan untuk ibu-ibu PKK 

Kelurahan Ngipik. 
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Gambar 3. Akun Instagram Teh Rosella 

Sumber: Data pribadi 

 

4. KESIMPULAN 

Tanaman rosella saat ini sedang berkembang di masyarakat, karena banyak 

dimanfaatkan, terutama pada bagian bunganya. Bunga rosella dipercaya memiliki manfaat 

kesehatan yang cukup tinggi dan memiliki rasa yang unik. Dalam upaya meningkatkan 

kesejahteraan ekonomi masyarakat khususnya kaum perempuan dengan memberdayakan 

melalui kegiatan PKK, maka kelompok ibu-ibu PKK di Kelurahan Ngipik di Kecamatan 

Gresik Kabupaten Gresik telah melakukan kegiatan-kegiatan ekonominya untuk 

meningkatkan pendapatan keluarga. Berdasakan kondisi potensi yang ada di Kelurahan 

Ngipik adapun tujuan yang ingin dicapai dari program pengabdian masyarakat pada kegiatan 

ini adalah pelatihan pembuatan teh rosella sebagai produk unggulan serta pemasaran kepada 

ibu-ibu PKK untuk meningkatkan pendapatan ekonomi Kelurahan Ngipik, Gresik. 

Pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilakukan pada Agustus-November 

2023. Terdiri dari beberapa tahap yaitu penyuluhan, pelatihan, dan penjualan produk 

minuman berbahan dasar bunga rosella berupa teh dalam kemasan botol. Dari kegiatan 

tersebut kami menjelaskan infomasi terkait bunga rosella, proses pengolahan produksi teh 

rosella secara langsung di kantor Kelurahan Ngipik, pengemasan produk, hingga pemasaran 

penjualan secara offline dengan cara dititipkan di toko maupun online dengan mengikuti 

event. 
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GAMBARAN IPTEK 

Kelurahan Ngipik memiliki potensi yang dapat meningkatkan pendapatan bagi 

Masyarakat melalui produk unggulan teh rosella dengan cara penyuluhan, pelatihan, dan 

penjualan produk minuman berbahan dasar bunga rosella berupa teh dalam kemasan botol. 

Dari kegiatan tersebut kami menjelaskan infomasi terkait bunga rosella, proses pengolahan 

produksi teh rosella secara langsung di kantor Kelurahan Ngipik. 

 

Gambar 4. Rosella sebagai potensi Kelurahan Ngipik 
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PETA LOKASI 

Kelurahan Ngipik merupakan suatu wilayah yang berada di Kecamatan Gresik, 

Kabupaten Gresik, Provinsi Jawa Timur, Indonesia, dengan luas wilayah 65 Hektar. Jumlah 

Rukun Warga (RW) pada Kelurahan Ngipik sebanyak 2 yaitu RW 001 dan RW 002 dan 

dengan jumlah Rukun Tetangga (RT) sebanyak 7 RT. 

 

Gambar 5. Peta Kelurahan Ngipik, Gresik 

Jarak tempuh mitra yaitu Kelurahan Ngipik dengan pengusul yaitu Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur memiliki jarak tempuh 33 km dengan waktu 

52 menit. 

 

Gambar 6. Jarak Lokasi Pengusul ke Lokasi Mitra


